
MENU SEMAINE N°45 - 01 - MENU DEJ AD
DU 04 NOVEMBRE 2019 AU 10 NOVEMBRE 2019

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Betteraves
vinaigrette

Carottes cuites au
mais Tomates vinaigrette Ble a la mimolette Quiche aux poireaux

Emince de boeuf au
jus

Saute de volaille au
curry

Boulette vegetale
sauce provencale

Filet de lieu sauce
basilic Chipolatas

Ratatouille Tortis 
Puree de pomme de

terre Courgettes a l'ail Legumes du soleil

Tomme noire Vache qui rit Brebicreme
Pont l eveque a la

coupe Carre de ligueuil

Creme dessert
pistache Fruit de saison Ananas au sirop Gateau aux pommes Fromage blanc fruits


