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eYgl du Maine Anjou

LUNDI

Déjeuner

Salade coeur de
palmier

Emince de dinde
coco et gingembre

Pommes vapeur
Brebicreme

Cocktail de fruits

MARDI

Déjeuner

Salade de pois
chiches

Boulettes de boeuf
aux epices

Ratatouille
Mimolette

Fruit de saison

MENU SEMAINE N°44 - 01 - MENU DEJ AD
DU 28 OCTOBRE 2019 AU 03 NOVEMBRE 2019

MERCREDI

Déjeuner

Salade d endives

Steak vegetarien
sauce provencale

Coeurs de celeri
braises

Babybel

Gateau maison

JEUDI

Déjeuner

Carottes rapees
vinaigrette

Cassoulet garni

Camembert a la
coupe

Compote pommes
ananas

VENDREDI SAMEDI

Déjeuner Déjeuner

Terrine forestiere et
cornichon

Filet de brochet
sauce beurre blanc

Epinard au jus et
pommes vapeur jf

Chevre a la coupe

Tarte multi fruits jf

DIMANCHE

Déjeuner



